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Por otra parte, para evaluar la relación entre resolución de problemas y las va-
riables comportamentales se utilizó el coeficiente de asociación Eta (η). Este coeficiente 
ofrece una medida de asociación entre dos variables, una dependiente intervalar (HHSS 
y PC)  y otra independiente categórica (Resolución de Problemas en SIP), con valores 
en el rango 0-1, 0 si no hay asociación y valores cercanos a 1 si la asociación es alta. 

Los niños que dieron respuestas agresivas presentaron menor puntuación en las 
distintas dimensiones de las habilidades sociales y en la puntuación total, en relación a 
los niños que daban respuestas pasivas, asertivas o mixtas. Al mismo tiempo, los niños 
que dieron más respuestas agresivas, presentaron mayores Problemas Externalizantes 
y PC total en comparación al resto de los niños. En tanto que los niños que dieron 
respuestas mixtas mostraron los mayores niveles de Problemas Internalizantes (tabla 7). 
Sin embargo, como se aprecia en la tabla 6, las relaciones entre el tipo de respuesta 
en la tarea de SIP y el comportamiento social están en un rango medio y medio-bajo. 

Tabla 4. Relación entre Habilidades Sociales y pasos del SIP según cada emoción 
(correlación parcial). 

 Cooperación Interacción Independencia HHSS total 
E-social 
E-emoción 
E-atribución 
E-eval-agresiva 
E-eval-agresiva-J 
E-eval-pasiva 
E-eval-pasiva-J 
E-eval-asertiva 
E-eval-asertiva-J 
A-social 
A-emoción 
A-atribución 
A-eval-agresiva 
A-eval-agresiva-J 
A-eval-pasiva 
A-eval-pasiva-J 
A-eval-asertiva 
A-eval-asertiva-J 
T-social 
T-emoción 
T-atribución 
T-eval-agresiva 
T-eval-agresiva-J 
T-eval-pasiva 
T-eval-pasiva-J 
T-eval-asertiva 
T-eval-asertiva-J 

-0,017 
0,031 
-0,072 
-0,076 
-0,026 
0,020 

0,261** 
-0,035 
0,134 
0,000 
0,030 
0,080 
0,012 
-0,018 
-0,016 
0,225** 
-0,044 
-0,030 
0,210** 
0,028 
0,040 
0,099 
0,008 
0,021 

0,235** 
-0,034 
-0,011 

0,159* 
0,002 
-0,046 

-0,215** 
0,136 
-0,060 
0,180* 
-0,028 
0,085 
0,014 
0,115 
0,030 
-0,062 
0,051 
-0,028 
0,212** 
0,044 
0,077 

0,260** 
0,043 
0,095 
-0,010 
0,043 
-0,074 
0,181* 
0,052 
0,048 

0,003 
-0,033 
-0,024 
-0,115 
0,188* 
-0,007 
0,172* 
-0,064 
0,156* 
-0,030 
0,108 
0,086 
-0,015 
0,066 
0,122 

0,220** 
0,107 
0,181* 
0,115 
-0,005 
-0,015 
0,069 
0,090 
0,045 

0,205** 
0,052 
0,121 

0,080 
0,007 
-0,061 
-0,136 
0,094 
-0,032 
0,233** 
-0,065 
0,122 
-0,013 
0,089 
0,081 
-0,011 
0,024 
0,034 

0,270** 
0,022 
0,061 

0,228** 
0,003 
0,041 
0,054 
0,034 
-0,009 
0,255** 
0,038 
0,069 

E= enojo; A= alegría; T= tristeza; eval-agresiva/pasiva/asertiva= evaluación de respuestas; 
eval-agresiva/pasiva/asertiva-J= justificación; HHSS= Habilidades Sociales.  
*p <.05; **p <.01. 
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Tabla 5. Relación entre Problemas de Conducta y pasos del SIP 
según cada emoción (correlación parcial). 

 Externalizante Internalizante PC total 
E-social 
E-emoción 
E-atribución 
E-eval-agresiva 
E-eval-agresiva-J 
E-eval-pasiva 
E-eval-pasiva-J 
E-eval-asertiva 
E-eval-asertiva-J 
A-social 
A-emoción 
A-atribución 
A-eval-agresiva 
A-eval-agresiva-J 
A-eval-pasiva 
A-eval-pasiva-J 
A-eval-asertiva 
A-eval-asertiva-J 
T-social 
T-emoción 
T-atribución 
T-eval-agresiva 
T-eval-agresiva-J 
T-eval-pasiva 
T-eval-pasiva-J 
T-eval-asertiva 
T-eval-asertiva-J 

0,044 
-0,026 
0,087 
-0,095 
0,053 
-0,085 
-0,122 
0,043 

-0,170* 
-0,014 
0,128 
-0,128 

-0,209** 
-0,047 
-0,017 
-0,045 
0,137 
0,104 
-0,013 
0,097 
-0,016 
-0,093 
0,085 
-0,105 
-0,135 
-0,064 
0,083 

0,057 
-0,112 
0,044 
-0,035 
-0,147* 
0,059 

-0,243** 
0,016 

-0,217** 
-0,018 
-0,185* 
-0,037 
-0,103 
-0,144 
0,033 

-0,278** 
-0,112 
-0,189* 
-0,014 
0,073 
-0,024 
0,031 
-0,091 
-0,019 

-0,245** 
-0,127 
-0,148* 

0,086 
-0,095 
0,078 
-0,080 
-0,047 
-0,026 
-0,188* 
0,027 

-0,198** 
-0,018 
-0,037 
-0,116 
-0,159* 
-0,093 
0,007 

-0,151* 
0,017 
-0,005 
0,023 
0,104 
-0,015 
-0,038 
0,016 
-0,071 

-0,240** 
-0,117 
-0,014 

E= enojo; A= alegría; T= tristeza; eval-agresiva/pasiva/asertiva= evaluación 
de respuestas; eval-agresiva/pasiva/asertiva-J= justificación; PC = Problemas 
de conducta. 
*p <.05; **p <.01. 
	
  

Tabla 6. Relación entre variables comportamentales y tipo de 
respuesta en resolución del problema (eta). 

 
Resolución del Problema 

Enojo Alegría Tristeza 
Cooperación 0,25 0,28 0,32 
Interacción  0,41 0,24 0,34 
Independencia 0,25 0,26 0,23 
HHSS total 0,32 0,29 0,33 
Externalizante 0,22 0,25 0,30 
Internalizante 0,24 0,35 0,32 
PC total 0,25 0,32 0,31 
HHSS= Habilidades sociales, PC= Problemas de conducta.  
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Discusión

Los resultados de este trabajo permiten apreciar diferencias de sexo y edad tanto 
en habilidades sociales (HHSS) como en problemas de conducta (PC). En cuanto a las 
HHSS, las niñas de 5 años fueron quienes mostraron un mejor desempeño en las distintas 
sub-dimensiones de las HHSS y en la puntuación total, en tanto que las niñas como 
grupo obtuvieron puntuaciones más altas en Interacción y HHSS total, y los niños de 5 
años en Independencia. Con respecto a los PC, los varones presentaron más Problemas 
Externalizantes (sólo a los 5 años), Internalizantes y PC total en comparación con las 
niñas, en tanto que el grupo de 7 años mostró más PI y más PC total (sólo en el caso 
de las niñas) en relación al grupo de 5 años.  

En general, las diferencias de sexo observadas están en línea con lo señalado 
por otros autores (Bandeira et al., 2006; Cecconello y Koller, 2000; Crick y Grotpeter, 
1995; Person, 2005; Teague, 2005). En cambio, con respecto a la edad, los resultados 
contradicen lo esperado, ya que los niños de 5 años mostraron mejores HHSS y me-
nos PC que los niños de 7 años. Es probable que las diferencias entre los contextos 
preescolar y escolar en los que están insertos los docentes que valoraron el desempeño 
social de los niños haya afectado, al menos en parte, los resultados observados. Ya en 
otros trabajos se ha destacado la importancia del contexto de valoración, en particular, 
Brophy-Herb et al. (2007) no encontraron efectos de sexo sobre la CS, considerando 
el ambiente social de la clase como un potencial factor explicativo. También se ha 
remarcado la relevancia del informante, por ejemplo, Bandeira et al. (2006) señalaron 
relaciones negativas entre una medida de auto-evaluación de HHSS y la edad en niños 
de 7 a 11 años, medida que suponen reflejó más la auto-percepción que la presencia 
en sí de HHSS.  

Tabla 7. Comportamiento social (media) según tipo de respuesta en la tarea de SIP. 

Respuesta 
Media 

Cooperación Interacción Independencia HHSS 
total Externalizante Internalizante PC 

total 
Agresiva-E 2,33 2,01 2,38 2,24 0,92 0,52 0,72 
Agresiva-A 2,23 2,23 2,27 2,24 1,21 0,96 1,09 
Agresiva-T 2,21 2,04 2,33 2,19 1,16 0,49 0,82 
Pasiva-E 2,67 2,65 2,71 2,67 0,60 0,65 0,63 
Pasiva-A 2,39 2,32 2,32 2,34 0,47 0,47 0,47 
Pasiva-T 2,51 2,57 2,52 2,53 0,77 0,78 0,77 
Asertiva-E 2,67 2,55 2,63 2,61 0,55 0,46 0,51 
Asertiva-A 2,67 2,52 2,64 2,61 0,58 0,46 0,52 
Asertiva-T 2,70 2,54 2,64 2,63 0,54 0,48 0,51 
Mixtas-E 2,46 2,54 2,34 2,45 0,99 0,76 0,88 
Mixtas-A 2,67 2,71 2,70 2,69 0,68 0,53 0,60 
Mixtas-T 2,58 2,43 2,38 2,47 0,99 0,91 0,95 
E= enojo, A= alegría, T= tristeza; HHSS= Habilidades sociales; PC= Problemas de conducta. 

	
  


